
Osiągnięcia sportowe uczniów Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawła II 
w Polkowicach w roku szkolnym 2012/2013 

18.09.2012r. – Polkowice – Mistrzostwa Powiatu w lidze lekkoatletycznej 
Dziewczęta – I miejsce 
I – Patrycja Tomaszewicz – 100 m 
I – Teresa Michalska – 300 m 
I – Paulina Pleszka – kula 
I – Natalia Oleksak – 600 m 
II – Nikola Łukowiak – skok w dal 
II – Patrycja Maślanka – 600 m 
II – Alicja Siwek – kula 
III – Arleta Dąbrowska – 100 m 
III – Monika Pokora – kula 
III – Jolanta Figas – 600 m 
IV – Natalia Czajkowska – 100 m 
PK Alicja Janczak – kula, Paulina Zając - 600m, Kamila Kuriata – 300 m, Kinga Siwek – 600 m Karolina 
Wierdak – 300 m, Magdalena Źrebiec – 600 m 
Trenerzy: Dorota Wojciech-Pierzchała, Robert Pierzchała, Marek Czarnik 
 
Chłopcy – I miejsce 
I – Dawid Podstawka – oszczep 
I – Kacper Abramczyk – skok w dal 
I – Jakub Konofał – 300 m 
I – Wojciech Karyś – dysk 
I – Daniel Ostrowski – 1000 m 
II – Ireneusz Wajner – oszczep 
II – Michał Zięcina – dysk 
II – Patryk Bryłka – 100 m 
II – Wojciech Wieszczek – 300 m 
III – Michał Przygoda – 100 m 
III – Patryk Wolski – dysk 
III – Jakub Duszeńko – 300 m 
III – Dominik Jastrzębski – kula 
IV – Kamil Pakuła – 100 m 
PK Damian Sadowski – 300 m, Norbert Rykowski – 1000 m, Gabriel Nikonowicz – kula, 
Piotr Kołodyński – kula, Marcin Serafin –kula, Michał Rusinko – 1000 m, 
Kamil Olszewski – 1000 m, Maciej Węgielski – 1000 m, Mariusz Plichta – 1000 m, 
Krystian Zimakiewicz – 1000 m, Marcin Więch – 1000 m, Kamil Kozina – 1000 m, 
Michał Lasak – 1000 m 
Trenerzy: Ewa Grzesik, Robert Pierzchała, Marek Czarnik 
 
22.09.2012 r. – Wrocław – Mistrzostwa województwa w lidze lekkoatletycznej 
Dziewczęta – V miejsce 
II – Paulina Pleszka – kula 
III – Teresa Michalska – 300 m 
Alicja Siwek – kula, Monika Pokora – kula, Karolina Podstawka – 300 m, Kamila Tkaczyk – 300 m, Patrycja 
Tomaszewicz – 100 m, Arleta Dąbrowska – 100 m, Natalia Czajkowska – 100 m, Nikola Łukowiak – skok w 
dal, Natalia Oleksak – 600 m, Natalia Zając – 600 m 
Trenerzy: Dorota Wojciech-Pierzchała, Robert Pierzchała 
Chłopcy – I miejsce i awans do Mistrzostw Polski 
I – Dawid Podstawka – oszczep 
I – Kacper Abramczyk - skok w dal 
I – Damian Czajkowski - kula 
II – Damian Sztejkowski -100 m 
Ireneusz Wajner – oszczep, Michał Przygoda – 100 m, Damian Sadowski – 100 m, 
Wojciech Wieszczek- 300 m, Jakub Duszeńko – 300 m, Jakub Konofał – 300 m, 
Dominik Jastrzębski - kula, Wojciech Karyś – dysk, Marcin Więch – 1000 m, 
Daniel Ostrowski – 1000 m, Michał Kozina – 1000 m 
PK Michał Zięcina – dysk, Patryk Wolski – dysk 
Trenerzy: Robert Pierzchała, Marek Czarnik, Ewa Grzesik 



29-30.09.2012 r. – Słubice – Mistrzostwa Polski Młodzików w lekkiej atletyce 
II – Dawid Podstawka – oszczep 
III – Paulina Pleszka – kula 
Trener: Robert Pierzchała 
 
02.10.2012 r. – Nowa Ruda – Mistrzostwa Województwa w dwuboju nowoczesnym 
Dziewczęta – V miejsce 
Magdalena Źrebiec, Kamila Kuriata 
PK Dominika Piekarz 
Trenerka: Dorota Wojciech-Pierzchała 
 
06.10.2012 r. – Polkowice – Mistrzostwa Powiatu w sztafetowych biegach przełajowych 
Dziewczęta – III miejsce 
Teresa Michalska, Kamila Tkaczyk, Natalia Zając, Jolanta Figas, Magdalena Źrebiec, Dominika Piekarz, 
Aleksandra Kordek, Kamila Kuriata, Karolina Podstawka, Natalia Oleksak 
Trenerka: Ewa Grzesik 
 
Chłopcy – I miejsce 
Kamil Kozina, Norbert Rykowski, Michał Lasak, Mariusz Plichta, Maciej Węgielski, Wojciech Wieszczek, 
Jakub Konofał, Marcin Więch, Daniel Ostrowski, Jakub Duszeńko, Michał Rusinko (R) 
Trenerzy: Ewa Grzesik, Paweł Szadyko 
 
11.10.2012 r. – Olszyna – Mistrzostwa Województwa w sztafetowych biegach przełajowych 
Dziewczęta – XI miejsce 
Teresa Michalska, Kamila Tkaczyk, Natalia Zając, Jolanta Figas, Magdalena Źrebiec, Patrycja Maślanka, 
Aleksandra Kordek, Kamila Kuriata, Patrycja Tomaszewicz, Natalia Oleksak 
Trenerka: Ewa Grzesik 
 
Chłopcy – XIX miejsce 
Kamil Kozina, Michał Rusinko, Michał Lasak, Mariusz Plichta, Maciej Węgielski, Wojciech Wieszczek, Jakub 
Konofał, Marcin Więch, Daniel Ostrowski, Ireneusz Wajner, Damian Sztejkowski (R) 
Trenerzy: Ewa Grzesik, Paweł Szadyko 
 
19.10.2012 r. – Polkowice – Mistrzostwa Gminy w koszykówce 
Dziewczęta – I miejsce 
Jolanta Figas, Marika Jochańska, Paulina Żukowska, Katarzyna Siewruk, Kamila Ochędowska, Malwina 
Rybak, Maria Rudzińska, Karolina Fiszer, Alicja Siwek, Aleksandra Kąklewska, Patrycja Dzieciątkowska 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
Chłopcy – I miejsce 
Tomasz Piotrowski, Karol Brusk, Piotr Kałmuczak, Jakub Konofał, Daniel Uciechowski, Marcin Serafin, 
Jarosław Wajdner, Maciej Węgielski, Grzegorz Moskaluk, Bartosz Jężak, Remigiusz Laskowski, Oliwier 
Korsak 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
22.11.2012 r. – Polkowice – Mistrzostwa Powiatu w koszykówce  
Dziewczęta – I miejsce 
Jolanta Figas, Marika Jochańska, Paulina Żukowska, Katarzyna Siewruk, Kamila Ochędowska, Malwina 
Rybak, Maria Rudzińska, Karolina Fiszer, Alicja Siwek, Aleksandra Kąklewska, Patrycja Dzieciątkowska 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
29.11.2012 r. – Polkowice – Półfinał Strefy Legnickiej w koszykówce 
Dziewczęta – I miejsce 
Marika Jochańska, Paulina Żukowska, Katarzyna Siewruk, Kamila Ochędowska, Malwina Rybak, Maria 
Rudzińska, Karolina Fiszer, Alicja Siwek, Aleksandra Kąklewska, Patrycja Dzieciątkowska, Paulina Ludwicka 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
03.12.2012 r. – Polkowice - Półfinał Strefy Legnickiej w koszykówce 
Chłopcy – I miejsce 
Tomasz Piotrowski, Karol Brusk, Piotr Kałmuczak, Jakub Konofał, Daniel Uciechowski, Marcin Serafin, 
Jarosław Wajdner, Maciej Węgielski, Bartosz Jężak, Remigiusz Laskowski, Oliwier Korsak, Dawid Smyrak 



Trener: Sebastian Rudnicki 
 
17.12.2012 r. – Chojnów – Mistrzostwa Strefy Legnickiej w koszykówce 
Dziewczęta – I miejsce 
Marika Jochańska, Paulina Żukowska, Katarzyna Siewruk, Kamila Ochędowska, Malwina Rybak, Maria 
Rudzińska, Karolina Fiszer, Alicja Siwek, Aleksandra Kąklewska, Patrycja Dzieciątkowska, Patrycja Maślanka 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
19.12.2012 r. – Polkowice -  Mistrzostwa Strefy Legnickiej w koszykówce 
Chłopcy – I miejsce 
Tomasz Piotrowski, Karol Brusk, Piotr Kałmuczak, Jakub Konofał, Daniel Uciechowski, Marcin Serafin, 
Jarosław Wajdner, Maciej Węgielski, Bartosz Jężak, Remigiusz Laskowski, Oliwier Korsak, Dawid Smyrak 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
16.01.2013 r. – Wrocław -  Mistrzostwa Województwa w koszykówce 
Chłopcy – IV miejsce 
Tomasz Piotrowski, Karol Brusk, Piotr Kałmuczak, Jakub Konofał, Daniel Uciechowski, Marcin Serafin, 
Jarosław Wajdner, Maciej Węgielski, Bartosz Jężak, Remigiusz Laskowski, Oliwier Korsak, Dawid Smyrak 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
23.01.2013 r. – Polkowice – Mistrzostwa Województwa w koszykówce 
Dziewczęta – I miejsce 
Marika Jochańska, Paulina Żukowska, Katarzyna Siewruk, Kamila Ochędowska, Malwina Rybak, Maria 
Rudzińska, Karolina Fiszer, Alicja Siwek, Aleksandra Kąklewska, Patrycja Dzieciątkowska, Patrycja Maślanka, 
Jolanta Figas 
Trener: Sebastian Rudnicki 
 
 
12.02.2013 r. – Polkowice - Mistrzostwa Gminy w siatkówce 
Dziewczęta – I miejsce 
Kamila Dziedziulo, Monika Czaja, Jolanta Figas, Aleksandra Szczepańska, Aleksandra BuryPaulina Ludwicka, 
Katarzyna Wojtuń, Aleksandra Więch, Klaudia Kapłon 
Trenerka: Dorota Wojciech-Pierzchała 
Chłopcy – I miejsce 
Bartosz Jężak, Wojciech Soliwoda, Marcin Więch, Dominik Husak, Piort Zaraś, Kamil Mrozowski, Tomasz 
Piotrowski, Piotr Kałmuczak, Krystian Ziemacki, Patryk Krzysiek, Dominik Jastrzębski, Kamil Pakuła, Jakub 
Duszeńko 
Trener: Maciej Juszczak 
 
15.02.2013 r. – Polkowice - Mistrzostwa Powiatu w siatkówce 
Dziewczęta – III miejsce 
Kamila Dziedziulo, Monika Czaja, Jolanta Figas, Aleksandra Szczepańska, Aleksandra Bury, Paulina 
Ludwicka, Katarzyna Wojtuń, Aleksandra Więch, Klaudia Kapłon 
Trenerka: Dorota Wojciech-Pierzchała 
 
16.02.2013 r. – Polkowice - Mistrzostwa Powiatu w siatkówce 
Chłopcy – II miejsce 
Bartosz Jężak, Wojciech Soliwoda, Marcin Więch, Dominik Husak, Piort Zaraś, Kamil Mrozowski, Tomasz 
Piotrowski, Piotr Kałmuczak, Krystian Ziemacki, Patryk Krzysiek, Dominik Jastrzębski, Kamil Pakuła, Jakub 
Duszeńko 
Trener: Maciej Juszczak 
 
20.02.2013 r. – Polkowice – Mistrzostwa Powiatu w szachach 
I miejsce 
Katarzyna Krawiec, Paweł Więcław, Piotr Jankowiak, Tomasz Jankowiak 
Opiekun: Marek Czarnik 
 
23.02.2013 r. – Polkowice – Mistrzostwa Powiatu w tenisie stołowym 
Dziewczęta – I miejsce 
Ewelina Matwiszyn, Martyna Słowińska 
 



Chłopcy – II miejsce 
Jacek Kowalski, Dominik Król 
Opiekun: Marek Czarnik 
 
25.02.2013 r. – Lubin – Mistrzostwa Strefy Legnickiej w tenisie stołowym 
Dziewczęta – I miejsce 
Ewelina Matwiszyn, Martyna Słowińska 
Opiekun: Marek Czarnik 
 
27.02.2013 r. – Lubin – Mistrzostwa Strefy Legnickiej w tenisie stołowym 
Chłopcy – IX miejsce 
Jacek Kowalski, Dominik Król 
Opiekun: Marek Czarnik 
 
11.03.2013 r. – Legnica – Mistrzostwa Strefy Legnickiej w szachach 
I miejsce 
Katarzyna Krawiec, Paweł Więcław, Piotr Jankowiak, Tomasz Jankowiak 
Opiekun: Marek Czarnik 
 
11.03.2013 r. – Polkowice – Mistrzostwa Gminy w piłce ręcznej 
Dziewczęta – I miejsce 
Dorota Bielecka, Wiktoria Mielniczek, Kamila Ochędowska, Paulina Ludwicka, Kamila Dziedziulo, Aleksandra 
Bura, Patrycja Tomaszewicz, Natalia Czajkowska, Aleksandra Matynia, Karolina Łopuszyńska, Kinga 
Rusinko, Wioletta Bajer, Aleksandra Michalska, Aleksandra Szczepańska 
Trenerka: Teresa Kowalska 
Chłopcy – I miejsce 
Marcin Więch, Piotr Kałmuczak, Damian Sadowski, Grzagorz Moskaluk, Karol Brusk, Tomasz Piotrowski, 
Wojciech Soliwoda, Maciej Węgielski, Damian Skrzypek, Jakub Konofał, Wojciech Durkacz, Krystian 
Ziemacki, Jaroslaw Wajdner, Damian Jastrzębski, Piotr Kołodyński 
Trener: Paweł Szadyko 
 
16.03.2013 r. – Grębocice – Mistrzostwa Powiatu w piłce ręcznej 
Chłopcy – II miejsce 
Dorota Bielecka, Wiktoria Mielniczek, Paulina Ludwicka, Kamila Dziedziulo, Aleksandra Bura, Aleksandra 
Matynia, Kinga Rusinko, Wioletta Bajer, Aleksandra Michalska, Aleksandra Szczepańska, Monika Czaja, 
Monika Sądowska,  
Trenerka: Teresa Kowalska 
 
16.03.2013 r. –Chocianów– Mistrzostwa Powiatu w piłce ręcznej 
Dziewczęta – IV miejsce 
Wojciech Soliwoda, Jakub Konofał, Jarosław Wajdner, Maciej Węgielski, Karol Brusk, Grzegorz Moskaluk, 
Tomasz Piotrowski, Sebastian Wilas, Daniel Uciechowski, Dominik Jastrzębski, Krystian Ziemacki, Adrian 
Jakomiec 
Trener: Paweł Szadyko 
 
04.04.2013 r. – Brzeg Dolny – Mistrzostwa Województwa w tenisie stołowym 
Dziewczęta – III miejsce 
Ewelina Matwiszyn, Martyna Słowińska 
Opiekun: Marek Czarnik 
 
05.04.2013 r. – Lubin – Mistrzostwa Strefy Legnickiej w pływaniu drużynowym 
Dziewczęta – IV miejsce 
Magdalena Źrebiec, Dominika Piekarz, Monika Czaja, Aleksandra Szczepańska, Roksolana Mospan, Dorota 
Bielecka, Aleksandra Kordek, Kamila Kuriata, Wiktoria Mielniczek, Magdalena Płaskonka  
Trenerka: Dorota Wojciech-Pierzchała 
 
Chłopcy – VI miejsce 
Piotr Kuźma, Kacper Opiłka, Damian Sztejkowski, Mateusz Pustuła, Krzysztof Stępień, Mateusz Pawlak, 
Jakub Surga, Karol Kaczanowski, Piotr Zaraś, Patryk Wojda 
Trener: Paweł Szadyko 
 



09.04.2013 r. –Brzeg Dolny – Mistrzostwa Województwa w szachach 
II miejsce 
Paweł Więcław, Piotr Jankowiak, Tomasz Jankowiak 
Opiekun: Przemysław Skalik 
 
22.04.2013 r. – Polkowice – Mistrzostwa Gminy w piłce nożnej 
II miejsce 
Kamil Olszewski, Eryk Stankiewicz, Andrzej Bzik, Dominik Wasieńko, Wojciech Durkacz, Jacek Kowalski, 
Damian Wawrzyniak, Dawid Bielecki, Maciej Węgielski 
Opiekun: Marek Czarnik 
 
11.05.2013 r. – Polkowice – Mistrzostwa Powiatu w lekkiej atletyce 
Dziewczęta – I miejsce 
I – Aleksandra Matynia – 100 m 
I – Teresa Michalska – 300 m 
I – Natalia Oleksak – 600 m 
I – Paulina Pleszka – kula 
I – Małgorzata Szaro – dysk 
I – Aleksandra Bura – oszczep 
II – Natalia Czjkowska – 100 m 
II – Karolina Wierdak – 300 m 
II – Patrycja Tomaszewicz – 600 m 
II – Magdalena Źrebiec – skok w dal 
II – Alicja Siwek – kula 
II – Żaneta Pieńkowska – dysk 
III – Arleta Dąbrowska – 100 m 
III – Patrycja Owczarek – dysk 
IV – Karolina Podstawka – 300 m 
IV – Natalia Zając – 600 m 
VII – Kinga Rusinko – skok w dal 
Trenerzy: Dorota Wojciech-Pierzchała, Ewa Grzesik, Robert Pierzchała, Marek Czarnik 
 
Chłopcy – I miejsce 
I – Damian Sztejkowski – 100 m 
I – Jakub Konofał – 300 m 
I – Kamil Kozina – 1000 m 
I – Kacper Abramczyk – skok w dal 
I – Damian Czajkowski – kula 
I – Wojciech Karyś – dysk 
I – Dawid Podstawka – oszczep 
II – Jakub Duszeńko – 300 m 
II – Michał Lasak – 1000 m 
II – Patryk Wolski – dysk 
III – Wojciech Wieszczek – 100 m 
III – Tomasz Piotrowski – 300 m 
III – Mariusz Plichta – 1000 m 
III – Michał Zięcina – dysk 
III – Krystian Matysiak - oszczep 
IV – Michał Przygoda – 100 m 
IV – Mateusz Felkel – oszczep 
V – Kamil Krawczyk – skok w dal 
V – Ireneusz Wajer – oszczep 
VI – Marcin Serafin – 100 m 
VI - Norbert Rykowski – 1000 m 
VI - Jakub Jakubowski – oszczep 
VII – Marcin Więch – 100 m 
VII – Dominik Jastrzębski – kula 
VIII – Amadeusz Darewski – kula 
VIII – Kamil Olszewski – oszczep 
IX – Marcel Kopeć – kula 
Trenerzy: Robert Pierzchała, Marek Czarnik 



15.05.2013 r. – Polkowice – Mistrzostwa Strefy Legnickiej w lekkiej atletyce 
Dziewczęta – III miejsce 
I - Paulina Pleszka – kula 
II – Alicja Siwek – kula 
II – sztafeta 4x100 m (Natalia Czajkowska, Arleta Dąbrowska, Magdalena Źrebiec, Teresa Michalska) 
II – sztafeta szwedzka (Aleksandra Matyna, Karolina Podstawka, Karolina Wierdak, Patrycja Tomaszewicz) 
III – Natalia Oleksak – 600 m 
III – Arleta Dąbrowska – skok w dal 
IV – Teresa Michalska – 300 m 
VII – Patrycja Dzieciątkowska – kula 
VIII – Magdalena Źrebiec – skok w dal 
Aleksandra Matynia – 100 m, Natalia Czajkowksa – 100 m, Patrycja Tomaszewicz – 100 m, Karolina 
Wierdak, Jagoda Łukojć – kula 
Trenerzy: Dorota Wojciech-Pierzchała, Ewa Grzesik, Robert Pierzchała, Marek Czarnik 
 
Chłopcy – I miejsce 
I – Tomasz Piotrowski – 300 m 
I – Jakub Duszeńko – 300 ppł 
I – Daniel Ostrowski – 1000 m 
I – Kacper Abramczyk – skok w dal 
I – Dawid Podstawka – oszczep 700 g 
I – sztafeta szwedzka (Jakub Michalski, Tomasz Piotrowski, Jakub Duszeńko, Jakub Konofał) 
II – Damian Sztejkowski – 100 m 
II – Kamil Kozina – 1000 m 
II – Damian Czajkowski – kula 
II – sztafeta 4x100 m (Michał Przygoda, Kacper Abramczyk, Damian Sadowski, Damian Sztejkowski) 
III – Ireneusz Wajer – oszczep 600 g 
IV – Jakub Duszeńko – 300 m 
IV – Krystian Matusiak – oszczep 700 g 
V – Michał Przygoda – 100 m 
V – Kamil Olszeski – oszczep 600 g 
VI – Jakub Jakubowski – oszczep 600 g 
Trenerzy: Dorota Wojciech-Pierzchała, Ewa Grzesik, Robert Pierzchała, Marek Czarnik 


